Mols og Helgenaes, molboer og helboer

Nar man kommer fra Arhus-Rgnde siden og passerér\al Egens Havhuse
passerer man samtidig graensen til Mols. Her gik fid ogsa graensen mellem @ster
Lisbjerg herred og Mols herred, og fra 1970 til 2@@aensen mellem Ebeltoft
Kommune og Rgnde Kommune.

Mols er den sydligste del af Djursland — ogsa utasman tit hgrer udtrykket
"Djursland og Mols” — det er altsa strengt tagegetovravl.

Ebeltoft opfattes ofte som Mols” "hovedstad” — nae er heller ikke korrekt. Hvis
nogen by skal have det preedikat, ma det veere égriligger i hjertet af Mols naer
det hgjeste punkt, Agri Baunehgj. For Mols er hatvened Mols Bjerge, mellem
Kalg Vig og Ebeltoft Vig. Fra Rgnde-siden er graeni<ela, fra Ebeltoft-siden er der
nok mere tvivl om den preecise afgreensning, metedéefvil nok mene, at den gar
ved baekken neden for Femmgller i vigens vestlide si

At udtrykket Mols og molbo ikke er s let at defi@evil man hurtigt blive klar over
ved at spgrge de lokale. Mange i Ebeltoft vil bkéagig for at blive kaldt molboer,
andre vil med stolthed erkleere, at deres by er Mulsedstad. Maske kunne vi lgse
problemet pa salomonisk vis ved at sla fast, att&lékke ligger pa Mols, men at
byen alligevel godt kan kaldes "molboernes hovetisfardi det siden 1301, hvor
kong Erik Menved gav Ebeltoft kgbstadrettighedar, Veeret den neermeste kgbstad
for molboerne.,

Men én ting er sikkert: hvis man spgrger en hedltoder bor pa Helgenaes) om
Helgenaes hgrer til Mols, vil hun/han forarget afwiet. Molboer og helboer har
ligget i strid i nogle hundrede ar, og helboerntdugter sig som en del klogere end
molboerne. Og noget af forklaringen pa afvisningeat veere molboer, ligger
naturligvis i, at helboerne ngdigt vil slas i hark med molbohistoriernes ikke alt for
klggtige molboer.

Hvis man derimod spgrger en mere "objektiv” iagttagom en geograf eller
kartograf, vil han/hun ikke veere i tvivl om, at i§ehaes er og bliver en del af Mols.



Sletterhage, sydspidsen af Helgenaes — mon detd®l exi Mols? Her fotograferet fra helikopter i
juni 2010, VFH.

En helt anden sag er, hvad ordet Mols egentligdesty

Ordet er muligvis afledt af det gamle danske ordl"nder betyder marke (jf i
natens mulm og mgrke”). Fgrste gang halveen Molsles er i 1231, hvor den
kaldes "Mulnaes”, altsa "det marke naes”. Det ertidernes lgb forkortet til nutidens
Mols.

Andre teorier gar pa, at ordet kommer af det gardaredke ord "mal”, der betyder
"banke af grus og smasten”. Oprindelig skulle nawdehave vaeret "Malnaes”,
"neesset med grus og smasten”. Det kan bade hawatlygre med de mange
kyststraekninger og jordbunden iseer i Mols BjerdkrEnuligvis har navnet
oprindelig kun veeret anvendt om Tvedhalvgen, hvolsNHoved er karakteriseret
med seerlig meget "grus og smasten”.



Mindre tvivl er der om, at Helgenaes betyder "delige nees”, men det abner til
gengeeld op for mange gode fortolkninger af, hvadyge Helgenaes og vel dermed
ogsa helboerne saerlig "hellige”.
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Pa dnette kort over Kalg len 1661 og fra 1682 Kahat Aned herreder ses, at det gamle Mols herred
omfattede bade halvgen Mols og halveen Hasnaes mbstbklen Ebeltoft. Det har nok vaeret med
til at forvirre begreberne om, hvad begrebet Maemtlig omfatter.

Vandreture i Mols Bjerge
Store dele af Mols Bjerge er statsejede, og ddedor overalt i bjergene sgrget for
informationsmateriale.

| de forskellige foldere vil man bl.a. kunne finoeersigter og beskrivelser af de
mange muligheder for vandreture i Mols Bjerge, neaafjdem ad afmaerkede
vandrestier, som findes markerede i de foldere, fimaer ved flere af
turistattraktionerne. Mange vil pasta, at hvis rf@ralvor vil opleve Mols Bjerge, sa
skal det ske til fods.



Mols Bjerge er underlagt en udstrakt naturplejeniytasteder sker det ved hjeelp af
graessende kger, far og heste. Det har veaeret maddiime landskabet, som det ser
ud i dag, med enebeerbuske og brombeerkrat, og raatepsom haret hageurt og
kornet stenbraek, der kraever meget lys og varmstrBad- og engarealer finder man
kobjeelde og andre planter, der ville forsvinde hkfat og skov, hvis arealerne ikke
blev greesset.

Firben og hugorm trives fortrinligt pa de solrigakker. Pa vandreture har man
naturligvis stgrre chancer for at komme teet paglejees dyre- og planteliv.
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Hansen: Molslandet, Boggalleriet Rgnde 2005)



